Montag: 13.05.2024 — Freitag: 17.05.2024

Knabbergemiuse
Afrikanische Spinatsol’e mit Nudeln

Dienstag

Gebratener Reis , Afrikanische Art“
frisches Obst: Banane

Mittwoch

Afrikanischer Erdnusstopf mit Couscous
frisches Obst: Ananas

Donnerstag

Knabbergemiuse
Afrikanische Kichererbsen- Hackfleisch- Pfanne
mit Hirse

Knabbergemiuse
Sullkartoffelsuppe ,Afrikanische Art”

In Anlehung an die Projektwoche ,, Trommelzauber” besteht diese Woche

aus Afrikanischen Gerichten.




